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JOKAINEN AIKUINEN ON ESIMERKKI
Aikuiset tiedostavat vastuunsa olla hyvinä esimerkkeinä nuorille. 
Aikuiset pohtivat omaa suhdettaan mm. päihteisiin ja mobiililaitteiden käyttöön. 
Aikuiset sitoutuvat nuorille antamiinsa lupauksiin.  

AIKUISET ANTAVAT AIKAA NUORILLE JA KUUNTELEVAT HEITÄ
Aikuiset ovat kiinnostuneita nuorista ja kohtaavat heidät arjessa
tervehtimällä, huomioimalla ja keskustelemalla. 
Aikuiset pysähtyvät kuulemaan nuoria, asettavat rajoja ja kannustavat.
Aikuiset tukevat lasten ja nuorten pitkäjänteistä harrastustoimintaa. 

AIKUISET TEKEVÄT YHTEISTYÖTÄ JA KEHITTÄVÄT
EHKÄISEVÄÄ PÄIHDETYÖTÄ NUORTEN PARISSA
Ammattikasvattajat, opettajat sekä oppilashuollon työntekijät
toimivat yhdessä nuorten ja vanhempien kanssa. 
Aikuiset päivittävät omaa osaamistaan ehkäisevässä päihdetyössä
ja jakavat tietoa eteenpäin.
Nuorten parissa tehtävän päihdekasvatuksen kalenteria päivitetään vuosittain.

KAIKKI NUORILLE SUUNNATTU TOIMINTA
JA TILAT OVAT PÄIHTEETTÖMIÄ
Kaikki nuorille tarkoitetut tilat ja niiden ympäristöt ovat
savuttomia ja päihteettömiä. 
Aikuiset huomioivat nämä alueet omassa käyttäytymisessään.  
Aikuiset eivät osta eivätkä välitä päihteitä alaikäisille.  

ON OK HUOLEHTIA
Aikuiset ja nuoret tunnistavat huolestuttavan
riskikäyttäytymisen piirteitä. 
Aikuiset puuttuvat nuoren riskikäyttäytymiseen ja
hakevat hänelle tarvittaessa apua.

VAHVISTETAAN VERTAISOHJAAJIEN TIETOJA JA
TAITOJA KESKUSTELLA TERVEISTÄ ELÄMÄNTAVOISTA 
JA PÄIHDEHAITOISTA NUORTEN KANSSA
Huolehditaan, että tukioppilailla, rippikoulujen isosilla,
kerhojen ja harrastusten ohjaajilla on valmiuksia keskustella 
nuorten kanssa päihteiden käytön riskeistä oman
tehtäväroolinsa vaatimalla tavalla.


