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YHTEYSTIEDOT
Osoite:

Puhelinnumerot:

Rehtori:
Kanslia:

Keittio:
Vahtimestari:
Laitoshuoltajat:

Terveydenhoitaja:

Koulukuraattori:

Sahkopostiosoitteet:

Koulun kotisivu:

HELMI-reissuvihko:

Iltapéivakerho:

Kartanonrannan koulu
Kartanonkuja 1
02450 Sundsberg

Opettajat: 040-1269 330 tai 040-1269 317

Marjo Rantanen 050-327 3734

Anja Reponen 050-577 4754 (ma 8.00-16.00, ti, ke, to 8.00-11.45)
Seija Hulkko 040-1269 284

Pertti Juopperi 050-577 4768 (ma-pe 7.45-15.15)

Marja Jauhiainen 050-400 2603

Irina Sarapelto 050-577 4756
Tarja Knuutila 040-520 5386

etunimi.sukunimi@kirkkonummi.fi
www.Kirkkonummi.fi/kartanonrannankoulu
www.helmi.fi/Kirjautuminen/kirkkonummi
iltsi@taaperot.fi, 040-148 4410

OPETUSHENKILOSTO
Luokanopettajat Englannin ja ruotsin kielen lehtori
1A Heidi Koskela Juha Sameri (ti, to)
1B Essi Peuraniemi
2A Paivi Aittola Laaja-alainen erityisopettaja
2B Marja-Liisa Juola Leena Hulkko (ma, to ja pe)
3A Miia Kotilainen
4A Riikka Huhtala Erityisluokanopettajan sij.
5A Pertti Sutinen Marja Koivisto
6A Inari Turunen
6B Merja Borenius Koulunkayntiavustajat

Satu Brannare
resurssiopettaja Tuija Salminen Satu Leinonen

Rezeda Ojala

TYO- JA LOMA-AJAT

2011-2012

Syyslukukausi

PAIVITTAINEN TYOSKENTELYAIKATAULU

I oppimisjakso 8.00-8.45
tauko 8.45-9.00

ma 15.8.2011 - pe 23.12.2011 1l oppimisjakso 9.00-10.30
Syysloma 13.10-14.10.2011 (to-pe) 1-3 luokkien ruokailu 10.30-10.50

Lomapaiva ma 5.12.2011

4-6 luokkien tauko 10.30-11.00

Joululoma 24.12.2011-8.1.2012 111 oppimisjakso

Kevatlukukausi

ma 9.1.2012- la 2.6.2012

1-3 luokat 11.20-12.05 tai 11.20-12.50
4-6 luokat 11.00-12.50 sisaltaa ruokailun

Talviloma viikko 8 20.-26.2.2011 tauko 12.50-13.20

Lomapaiva ma 30.4.2012

1V oppimisjakso 13.20-14.05 tai 13.20-14.50
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AIKUISET

Talossamme tydskentelee monia aikuisia eri tehtévissé. Kaikkien tehtévéana on huolehtia lasten hyvinvoinnista,
turvallisuudesta ja oppimisen edellytyksista. Oppilas on velvollinen noudattamaan jokaisen aikuisen antamia
ohjeita.

ARVOESINEET

Emme suosittele arvoesineiden tuomista kouluun. Kaikki arvoesineet ovat huoltajien vastuulla. Jos oppilaalla on
kannykka mukana, se tulee olla &4nettémana koulupaivan ajan. Mp3-soittimien, teravien esineiden,
tulentekovélineiden ym. kouluun kuulumattoman tavaran tuominen koulualueelle on kiellettya.

ARVOT
Koulu tukee kodin kasvatustyotd. Yhteistydssa huoltajien kanssa pohditut arvomme ovat:
Turvallisuus
e Tyysinen ja henkinen turvallisuus
e ketaan ei kiusata
e koulun aikuisten turvallisuutta luova rooli
Rehellisyys
e luottamuksellinen ilmapiiri
Vastuullisuus
e jokainen on vastuussa omasta itsestdan ja yhteisesta ymparistista
e itsendisen tydskentelyn tukeminen
e johdonmukaisuus
Kunnioitus
e anteeksi pyytdminen ja anteeksi antaminen
e kunnioitetaan ihmisi&, luontoa, ympéaristod, uutta koulua, tyota, oppimistilanteita ja erilaisuutta
e toisten kuunteleminen
Ilo oppimisesta
e innostuneen asenteen sailyttaminen, onnistumisen kokemukset
e uskaltaa ja saa epéonnistua
e saa palautetta opettajilta, kavereilta, vanhemmilta

ERITYISOPETUS

Osa-aikainen erityisopetus

Oppilaalle, jolla on lievid oppimis- tai sopeutumisvaikeuksia ja joka tarvitsee erityista tukea oppimisen edellytysten
parantamiseksi, annetaan osa-aikaista erityisopetusta. Opetus jarjestetdan muun opetuksen ohessa yksil6llisesti,
pienryhmassa tai samanaikaisopetuksena ja se nivelletaan oppilaan saamaan muuhun opetukseen. Oppilaskohtainen
erityisopetuksen tarve kartoitetaan yhdessa luokanopettajan ja erityisopettajan kanssa ja siitéd tiedotetaan aina
huoltajille. Tavoitteena on oppilaan vaikeuksien kartoittaminen, ennaltaehkaisy ja véhentéaminen. My6s oppilaan
itsetuntoa ja opiskelumotivaatiota pyritdan vahvistamaan.

Lievat oppimisvaikeudet voivat olla esim. lukemis- tai kirjoittamisvaikeuksia tai liittya johonkin oppiaineeseen. Ne
voivat ilmeté myos tarkkaavaisuuden, keskittymisen, hahmottamisen tai sosiaalisen vuorovaikutuksen hairioina.
Osa-aikainen erityisopetus on erityisopettajan antamaa yksilélliseen suunnitelmaan pohjautuvaa opetusta. Se
perustuu yleisopetuksen oppimaariin ja se on osa-aikaista ja maaraaikaista.

Moniammatillinen yhteisty6 on olennainen osa ty6ta, samoin kuin toimiminen oppilashuoltoryhman jésenena.
Koulumme laaja-alaisena erityisopettajana toimii Leena Hulkko.




Joustavat opetusjarjestelyt

4.-6.-luokkalaisten aidinkielen, matematiikan ja englannin opetukseen tehdaan joustavia opetusryhmia
luokanopettajien seka erityisluokanopettajan yhteistyona. Oppilaalla on mahdollisuus opiskella ko. ainetta samaan
aikaan oman luokan kanssa, mutta pienemmaéassa ryhméssa. Joustavan opetusryhmén opettajana toimii
erityisluokanopettajan sijainen Marja Koivisto.

HAMMASHOITO

Kartanonrannan koulun oppilaiden suun terveydenhoito tapahtuu Masalan terveysaseman tai Sepan koulun
hammashoitolassa. Kutsumme oppilaat hammashoitokaynnille koulupéivén aikana suoraan koulusta muutaman
oppilaan ryhmina tai lahetdmme kutsun ja ajan kirjeitse kotiin, jos ndin on huoltajien kanssa aiemmin sovittu.
Tarkastuskaynnin yhteydessa annetaan suun terveydentilasta kotiin vietava kirjallinen tiedote, johon merkitéan
my0s seuraava tarkastuskaynti yksilollisen tarpeen mukaisesti. Osa kdynneista voi olla suuhygienistille.
Kouluaikana tapahtuvista hammashoitokdynneistd ovat vastuussa oppilaiden huoltajat.

Kutsuttaessa oppilaat suoraan koulusta, heidat kuljetetaan taksilla hammashoitolaan. Koulu huolehtii oppilaat
taksiin ja taksinkuljettaja tuo oppilaat hammashoitolaan. Hammashoitolassa oppilaista huolehtii hammashoitolan
henkilokunta. Kun kaikki lapset ovat kdyneet vastaanotolla, taksinkuljettaja noutaa oppilaat hammashoitolasta ja
vie heidat takaisin koulun pihaan. Jos tarvitset oikomishoitoa, siit4 tiedotetaan vanhemmille erikseen.
Kuljetuksista oikomishoitokdynneille huolehtivat vanhemmat.

Perheen muuttaessa hammashuolto ei saa erikseen ilmoitusta muutosta. Taméan vuoksi huoltajien tulee ottaa itse
yhteyttéd oman asuinalueensa hammashoitolaan. Mikali muutto tapahtuu kunnan sisélla, tiedon omasta
hammashoitolasta saa keskitetysté ajanvarauksesta.

Ajanvaraukset, -siirrot ja peruutukset voit tehda keskitetysté ajanvarauksesta klo 12.00 - 15.00.
Hammashoitoajan voit peruuttaa ympéri vuorokauden keskitettyyn ajanvaraukseen. Jos haluat lisatietoja
suunterveydenhoitoon liittyvista asioista, voit ottaa yhteyttd hammashoitolaan.

Hammaslaakari Arja Liinavuori
Hammashoitaja Jenni Valimaki
Suuhygienisti Jonna Jylli

Masalan terveysaseman hammashoitola Sepéan koulun hammashoitola
Puolukkamaki 12 Masalantie 268 B
02430 Masala 02430 MASALA

http://www Kirkkonummi.fi/hammashuolto/

Keskitetty ajanvaraus: puh. 2968 3269

Kiireelliset ajanvaraukset ma - pe klo 8.00 - 11.00 ja 12.00-14.00
Kiireettomat ajanvaraukset ke - pe klo 12.00 - 14.00
Ajanvarausten peruutukset puhelinvastaajaan: p. 2968 3338

ILTAPAIVAKOTI "ILTSI”

Iltapéivakotitoimintaa jarjestéd Taapero-paivakodit koulupéivina kello 12.00-17.00. Ohjaajina toimivat Katja
Vuoristo (katja@taaperot.fi) ja Marko Soukki (marko@taaperot.fi). Paivahoitopaallikkdé Anu Tikka
(anu@taaperot.fi) ja Katarina Helander (katarina@taaperot.fi) hallinnoivat.




HELMI-reissuvihko

Kirkkonummen kunnan koulut ottavat HELMI-s&hkdisen reissuvihkon kayttdon lukuvuoden 2011-2012 aikana.
Kartanonrannan koulussa HELMI on jo kdytodssa koulun ja huoltajien valiseen viestintdan. Tunnukset saatte
rehtorilta. Kdyttoohjeistusta jaetaan vanhempainillassa 1.9.2011. Muistattehan, etté tunnukset ovat
salassapidettavat. Niitda E1 SAA ANTAA oppilaan kayttoon.

JOHTOKUNTA

Kartanonrannan koulun johtokunta 2009-2012:

Varsinainen jasen Varajasen

Ari Kuusisto, puheenjohtaja Ninja Huhtaméki
Juha Blomfelt, varapuheenjohtaja Mari Aalto-Strand
Janina Haapaniemi Tero Maaranen
Sini-Ritva Gronberg Vesa Palomaki
Riku Cajander Susanna Kilappa

Kirkkonummen kunnan sivistystoimen johtosddnndn mukaan koulun johtokunnan tehtévana on mm. paattaa
opetussuunnitelmaan perustuvasta lukuvuosittaisesta suunnitelmasta ja paattaa koulun jarjestyssaannoista.
Johtokunnan kokousten poytékirjat ovat luettavissa koulun kotisivuilta.

JUHLAT
Koulussamme jarjestetaan joulu- ja kevatjuhla, joissa on mukana kristillisid juhlaperinteitéa kuten virsia.

JARJESTYSSAANNOT
Turvallisuus
¢ Noudatan yhteisia séantdja ja aikuisten ohjeita.
o Koulumatkoilla noudatan liikennesdantoja ja kaytan pyoraillessani kyparaa.
o Kayttaydyn hyvin koulukyydissa ja sita odottaessani.
e En tuo kouluun vaarallisia esineita tai haitallisia aineita.
o Kavelen kaytavilla ja rappusissa rauhallisesti.
e Pysyn koulun alueella koulupaivan aikana.
Viihtyvyys
o Kielenkayttoni on ystavallista ja kohteliasta.
e Pidan ylla tyorauhaa; pyydan puheenvuoron ja kuuntelen toisia.
e Pidan ympariston siisting; en roskaa, siivoan jalkeni.
Asianmukainen kayttaytyminen
e En kiusaa. Otan toiset huomioon.
e Noudatan hyvia ruokailutapoja.
Koulun yhteisia kayténteita
e En kayta kannykkaa koulupaivéan aikana. Kannykka on daneton ja omalla vastuulla.
e En kulje sisalld kengat jaloissa.
e Jatan ulkovaatteet naulakkoon.
e Teen laksyni huolellisesti ja huolehdin, etta minulla on tarvittavat koulutavarat.
e En heita lumipalloja tai kivia.
Omaisuus
e Pidan hyvaa huolta yhteisestd omaisuudesta.
e Pidan huolen ja vastaan omista tavaroistani.
e Korvaan aiheuttamani vahingot.

Oppilasta, joka rikkoo jarjestyssaantoja, rangaistaan PL 368:ss& mainittujen seuraamusten ja menettelyjen
mukaisesti.




KERHOTOIMINTA

Kerhotoimintaa organisoi kunnassa Mari Rouvali (mari.rouvali@kirkkonummi.fi) puh. 040-5867291. Koulujen
kerhot toimivat alueellisesti. Kunnan nettisivulta Perusopetus-otsikon alta l6ytyy tiedot Masalan alueen
kerhoista seké ilmoittautumisohjeet.

KIELIOHJELMA JA -VALINNAT

Kirkkonummella Al- kieli on englanti, joka on yhteinen ensimmainen vieras kieli kaikille oppilaille. Englannin
opiskelu alkaa 3. luokalla. A2-kieli on vapaaehtoinen. Vapaaehtoisia kielid ovat ruotsi, saksa tai ranska, joiden
opiskelu alkaa 4. vuosiluokalla. A2-kieli valitaan koko perusopetuksen ajaksi. liImoittautuminen vapaaehtoiseen
kielenopetukseen tapahtuu 3.luokan kevaalla huoltajien tiedotustilaisuuden jalkeen. Vapaaehtoisen kielen
ryhmé muodostetaan, mikali opiskelijoita ilmoittautuu vahintéan 12.

KIRJAT JA TYOVALINEET

Oppilas saa koulusta kayttoonsa oppikirjoja, koulutarvikkeita seka tyovalineita ja muuta koulun omaisuutta.
Oppilas on velvollinen kayttamaan ja kasittelemaan naita tarvikkeita huolellisesti. Osa opiskeluvélineista ja
suurin osa oppikirjoista on tarkoitettu kierratettavaksi ja pitkdkestoiseen kayttoon kestavan kehityksen
periaatteidemme mukaisesti. Jos oppilas kasittelee opiskeluvélineita tai muuta koulun omaisuutta
huolimattomasti niin, etté ne rikkoutuvat, haviavéat tai ovat oppilaan toiminnan johdosta
kierrattamiskelvottomia, han joutuu ne korvaamaan. (Katso myds koulun jarjestyssaannot.)

KIVA KOULU-OHJELMA

Koulumme on liittynyt mukaan KiVa koulu-ohjelmaan. Opetusministerion rahoituksella Turun yliopistossa
kehitetyn Kiusaamista Vastustavan ohjelman vaikuttavuutta on tutkittu vuosiluokilla 1-9 ja tulokset ovat
olleet erinomaisia. Ohjelma on seké vahentéanyt kiusattujen ja kiusaajien maaraa etta vaikuttanut
myonteisesti mm. luokkailmapiiriin ja lasten koulumotivaatioon. Lis&a KiVa koulu-ohjelmasta kerrotaan syksyn
vanhempainillassa sek& www.kivakoulu.fi.

KOULUKULJETUKSET

Koulukuljetusten pysdhtymispaikka on parkkialueen sisaanajovaylan alkupaassa, keltaisen varastorakennuksen
kohdalla. Bussit ja taksit jattavat oppilaat tahan, koska siita on turvallinen jalkakaytava koulun pihaan.
IItapaivalla, kello 13 lahtevat oppilaat odottavat kuljetuksia tassa samassa paikassa. Kello 15 lahteva kuljetus
ottaa oppilaat kyytiin joko koulun pihasta tai Sundsbergin tien pysakilta koulureitista riippuen.

Koulukuljetuksista saa lisatietoa sivistyspalvelukeskuksesta palvelusihteeri Mia Lundstromiltd 040-1269 297.
Pohjolan Liikenteen aikatauluja on saatavissa www.pohjolanliikenne.fi tai www.reittiopas.fi. Kajon Oy:lle voi
lahettéa viesteja sahkopostiosoitteeseen koulukuljetukset@kajon.fi

Oppilaiden turvallisuuden takia on tarkead, etta saattoliikenne hoituu suurta varovaisuutta noudattaen.
Koulukuljetusten pysakki keltaisen varastorakennuksen kohdalla toimii myés muun saattoliikenteen pysakkina.
Siité on turvallista siirtya jalkakaytavaa pitkin koulun pihaan. HUOMIOITTEHAN, ETTA PARKKIALUE ON
YKSISUUNTAINEN!




KOULUMATKAT

Koulu suosittelee, ettd 1. ja 2. luokan oppilaat eivat tulisi polkupyoréalla kouluun. Piha-alueella pyoralla ajaminen
ei ole luvallista. Polkupyorat ovat koulussa huoltajien vastuulla. Koulu edellyttéé pyorailykyparan kayttoa
turvallisuuden takia. Turvallisuussyistéa skeittilaudalla tai potkulaudalla ei saa tulla kouluun.

KOULUPIHA

Koulun piha-alue on koulun kaytdsséa arkipéivisin kello 17.00 asti. Taméan jalkeen pihan leikkivalineita ja kenttaa
voi kayttaa.

Olemme saaneet huoltajilta ilmoituksia, etta koulun alueella on tehty ilkivaltaa polkupydrille iltapaivisin. Myos
iltapaivakerholaiset kayttavat koulun pihaa kello 17.00 saakka. Ohjaajat ovat olleet huolissaan siité, etta jo
kotiin paasseet lapset palaavat koululle leikkim&én iltapaivakerhossa olevien kanssa. Vastuu
iltapaivakerholaisista on toiminnan jarjestajalla, koulusta kotiin paéasseiden vastuu esim. tapaturmista on
huoltajilla. Valitettavasti myos kiusaamista on ilmennyt néaiden lasten vélilla ja tilanteiden selvittely on
hankalaa, koska toiset ovat jo vapaa-ajalla, toiset vield iltapaivakerhossa. Vastuuasioiden selkiyttamiseksi
koulupéivan paatyttya lahdetéaan kotiin ja kuten ylla on mainittu, koululle saa tulla leikkiméaan kello 17 jalkeen.

LIIKUNTAVARUSTEET

Pyydamme huoltajia kiinnittamaan huomiota siihen, etté lapsella on aina turvalliset ja ulkoliikunnassa
sdanmukaiset liikuntavarusteet. Sisaliikuntavarusteisiin kuuluu myés pyyhe, silla tuntien jalkeen peseydytaan.
Jos tunnit ovat paivan viimeiset, peseytymisesta sovitaan opettajan kanssa erikseen.

LUKUVUODEN TAPAHTUMIA

syyslukukaudella kevéatlukukaudella

1.9. vanhempainilta viikko 4 arviointikeskustelut

vko 36 Luontoviikko 31.1. kinkerit

vko 37 Liikenneturvaviikko 15.-16.2. diskot

16.9. Avoimet ovet viikolla 7. talviliikuntapaiva

16.9. Néalkapaivakerays 16.3. Pajapaiva

19.-20.9. koulukuvaus viikolla 14 péaasiaisvaellus

4.10. seurakunnan lastenkonsertti maalis-huhtikuussa Liikuntaseikkailu
25. ja 27.10 diskot 27.4. vappuhumua

vko 43 Kierratysviikko toukokuussa Unicef-kavely ja Suomi Puhtaaksi-paiva
vko 45 Aikakauslehtiviikko 23.5. kevatkirkko

vko 47 Heijastinviikko 2.6. kevatjuhla

2.12. itsenaisyyspdaivan tapahtuma
21.12. joulukirkko
23.12. joulujuhla

Seurakunnan paivanavaukset noin 1 kerta/kk

LOYTOTAVARAT

Loytotavaralaatikot l16ytyvat padportaikon alta padoven vieresta. Loytotavaroita sailytamme lukukauden loppuun,
jonka jalkeen toimitamme ne hyvantekevaisyyteen. Kadonneita avaimia ja muita arvoesineita voi kysella
vahtimestarilta.




OPETUSSUUNNITELMA
Koulussa noudatetaan Kirkkonummen kunnan opetussuunnitelmaa, joka on luettavissa kunnan nettisivulla.
Koulukohtaiset taydennykset valmistuvat lukuvuoden 2011-2012 aikana.

OPPILASKUNTA

Kartanonrannan koulun oppilaat muodostavat oppilaskunnan. Vuosittain oppilaskunnan hallitukseen valitaan joka
luokalta tyttd- ja poikaoppilas luokkansa edustajiksi. Oppilaskunnan hallitus kokoontuu noin kerran kuukaudessa
pohtimaan koulun kehittamiseen liittyvia asioita. Oppilaskuntatyota ohjaa rehtori.

OPPILASHUOLTOTOIMINTA

Oppilashuoltotydn tavoitteena on luoda terve ja turvallinen kasvuymparisto, suojata mielenterveytta ja
ehkaista syrjaytymista seké edistaa kouluyhteison hyvinvointia. Oppilashuollolla edistetaan valittamisen,
huolenpidon ja mydnteisen vuorovaikutuksen toimintakulttuuria kouluyhteisdssa ja varmistetaan kaikille
tasavertainen oppimisen mahdollisuus. Oppilashuollolla tuetaan yksilon ja yhteison toimintakyvyn sdilyttamista
fyysista ja psyykkista turvallisuutta uhkaavissa tilanteissa. Oppilashuollolla edistetéan lapsen ja nuoren
oppimista seké tasapainoista kasvua ja kehitysta. Tavoitteena on oppimisen esteiden, oppimisvaikeuksien seka
koulunkayntiin liittyvien muiden ongelmien ehkaiseminen, tunnistaminen, lieventéaminen ja poistaminen
mahdollisimman varhain.

Perusopetuslain mukaan oppilaalla on oikeus saada maksutta opetuksen osallistumisen edellyttdma tarvittava
oppilashuolto.

Oppilashuollon toiminnan lahtdkohtana on oppilas ja hanen hyvinvointinsa. Myos kouluterveydenhoito on osa
oppilashuoltoa. Oppilashuoltoa toteuttaa moniammatillinen tyéryhma, johon kuuluu rehtori, koulupsykologi,
koulukuraattori, kouluterveydenhoitaja, erityisopettaja seka luokan asioita kasiteltaessa lisaksi luokan
opettaja. Tarvittaessa mukana voi olla myds esim. esiopettaja tai koulunkdyntiavustaja. Kaikilla koulun
toimijoilla on salassapitovelvollisuus. Lukuvuoden aikana oppilashuoltoryhméssa kéasitellaan kaikkien luokkien
tilanne. Tata ennen oppilas tayttaa Mita kuuluu?-kyselyn ja huoltaja saa halutessaan taydentaa kyselyyn omia
nakemyksiaan huollettavansa koulunkaynnista.

Kartanonrannan koulun oppilashuoltoryhma kokoontuu kerran viikossa.
Kartanonrannan koulun oppilashuoltohenkil6sto:

rehtori Marjo Rantanen 050-3273734 marjo.rantanen@kirkkonummi.fi
koulupsykologi @kirkkonummi.fi
koulukuraattori Tarja Knuutila 040-5205386 tarja.knuutila@kirkkonummi.fi
terveydenhoitaja Irina Sarapelto 050-5774756 irina.sarapelto@kirkkonummi.fi
erityisopettaja Leena Hulkko leena.hulkko@kirkkonummi.fi

erityisluokanopettajan sij. Marja Koivisto mar ja.koivisto@Kkirkkonummi.fi




OPPILASARVIOINTI

Opintojen aikainen arviointi pohjautuu opetussuunnitelman perusteissa asetettuihin tavoitteisiin. Arviointi
tukee koulun opetus- ja kasvatustyon tavoitteiden saavuttamista. Arviointia pyritdan antamaan riittavan
usein ja monipuolisin menetelmin. Arvioinnin tehtavana on antaa palautetta oppilaan edistymisesta,
tyoskentelysta, kayttaytymisesta ja oppimistuloksista. Arvioinnilla pyritéan tukemaan ja kannustamaan
oppilaan omien tavoitteiden asettamista, tydskentelyn suunnittelua, itsendisia ratkaisuja terveen itsetunnon
kehittymistd, realistisen mindkuvan muodostumista ja halua jatkuvaan oppimiseen.

Arviointikeskustelut

Kartanonrannan koulun arviointikeskustelut jarjestetaan viikolla 4. Talléin oppilailla on poikkeava
lukujérjestys. Keskustelut jarjestetaan kello 8.00-9.00 ja kello 13.00-16.00 valisina aikoina opettajan
laatiman luokkakohtaisen aikataulun mukaisesti.

POISSAOLOT

Sairastuminen

Lapsen sairastuttua tai jadtya muusta syysta pois koulusta on huoltaja velvollinen mahdollisimman pian
ilmoittamaan poissaolon syyn luokanopettajalle. Toivomme, etté poissaolosta ilmoitettaisiin heti ensimmaisen
poissaolopaivan aamuna HELM I-reissuvihkon avulla tai opettajainhuoneen puhelinnumeroon 040-1269 317,
040-1269 330 tai luokanopettajalle sahkopostitse. Opettaja merkitsee poissaolot HELMI-reissuvihkoon,
misté huoltaja on velvollinen ne kuittaamaan.

Muu syy
Luokanopettaja voi antaa luvan hyvaksyttavasta syystéa enintaan kolmen paivan poissaoloon. Rehtorilta
anottavaan yli kolmen paivéan poissaoloon toivomme kaytettavan koulun kotisivulla olevaa lomaketta.

RUOKAILU

Kouluruokailun tavoitteena on kasvattaa terveellisiin ruokatottumuksiin ja samalla avartaa makutottumuksia.
Kouluateria sisaltaa lampiman ruuan lisékkeineen, leipaa, ravintorasvaa ja ruokajuoman. Koululounas tyydyttaa
noin kolmanneksen paivan ravinnontarpeesta. Kymmenen viikon ruokalistaan tuovat vaihtelua erilaiset
teemaviikot ja juhlapyhiin liittyvat perinneruoat.

Kasvisruokaa haluaville tarjotaan laktovegetaarista kasvisruokaa. Erikoisruokaa tarjotaan sité tarvitseville
oppilaille uskonnollisista ja ladketieteellisista syista. Kasvisruokailijan/muuta erikoisruokavaliota tarvitsevan
oppilaan tulee vuosittain toimittaa emannélle koulusta saatava erikoisruokavaliolomake taytettyné, jolloin
Jjokainen saa ruokavalioonsa sopivan aterian.

Emantéana toimii Seija Hulkko. Hanet tavoittaa osoitteesta seija.hulkko@kirkkonummi.fi tai 040-1269 284.
KEITTIO TOIVOO, ETTA ERITY ISRUOKAVALIOTA NAUTTIVAN LAPSEN POISSAOLOSTA
ILMOITETTAISIIN MYOS KEITTIOON! Ruokalistat l6ytyvat Koulutiedotteen lopusta.

SISAJALKINEET

Kouluun tultaessa oppilaat riisuvat kengat alaeteisessa ja vievat ne kddessa omalle naulakkopaikalle ylakertaan.
Siséalla kulkiessa oppilaalla on hyva olla sisdkengéat. Toivomme, etté koulussa vierailevat aikuiset kayttaisivat
kaytavilla kulkiessaan kenkasuojia.




TAPATURMAT

Jos oppilaalle sattuu koulumatkalla tai koulupdivan aikana tapaturma, terveydenhoitaja tai opettaja arvioi
tilanteen ja ottaa yhteyttd vanhempiin. Terveydenhoitaja auttaa tarvittaessa hoitoonohjauksessa. Kaikilla
koulun aikuisilla on vastuu lapsen turvallisuudesta siihen saakka, kunnes vastuu lapsen hoidosta on siirtynyt
huoltajalle. Tapaturmasta tehdaén aina koulussa tapaturmailmoitus. Vakuutusyhtion korvaushakemuslomakkeita
saa koulusihteerilta.

TERVEYDENHOITO

Kouluterveydenhuollon keskeisia tehtavia ovat:

* oppilaiden terveen kasvun ja kehityksen tukeminen
* terveysneuvonta ja terveyskasvatus

* oppilaiden terveystarkastukset

* koulun terveydellisten olojen valvonta

* kouluyhteisén hyvinvoinnin tukeminen

Kouluterveydenhoitaja on kouluyhteison terveyden edistamisen asiantuntija, jonka tyon painopiste on
ennaltaehkaisyssa. Han seuraa oppilaiden kasvua ja kehitysta, selvittelee oppilaiden kanssa heidan ongelmiaan,
tukee oppilaita ja heidéan vanhempiaan ja huolehtii seulontatutkimuksista.

Myds koulupaivan aikana saatujen kolhujen paikkaus ja sairastumisten selvittely on osa kouluterveydenhoitajan
tyota. Jos oppilas sairastuu akillisesti tai loukkaantuu koulussa tai koulumatkalla, terveydenhoitaja tai
opettaja arvioi tilanteen ja ottaa yhteyttéd vanhempiin. Terveydenhoitaja auttaa tarvittaessa
hoitoonohjauksessa. Kaikilla koulun aikuisilla on vastuu lapsen turvallisuudesta siihen saakka, kunnes vastuu
lapsen hoidosta on siirtynyt huoltajalle.

Kouluterveydenhoitaja ei ole oppilaiden sairaanhoitaja, vaan sairastuneen lapsen hoidosta, sairaanhoidon
jarjestymisesta ja hoitoon viemisesté vastaa ensisijaisesti huoltaja. Sairastunutta lasta ei pida lahettaa
aamulla kouluun terveydenhoitajan katsottavaksi, vaan oikea osoite on terveyskeskus, mikéli lapsen voinnista
tarvitaan arviota. On hyva tietaa, etta terveydenhoitaja ei ole pienemmilla kouluilla kokopéivaisesti, eika
isoillakaan kouluilla aina paikalla.

Vanhemmat ovat kouluterveydenhoitajan tarkeitd yhteistydkumppaneita. Jos lapsen kehityksessa tai
olemisessa joku asia askarruttaa, voit ottaa yhteytta terveydenhoitajaan.

Kouluterveydenhuollossa suoritetaan laajat terveystarkastukset, joihin liittyy myds koululdgkéarin tapaaminen
lk:lla, 5-6lk:lla seka 8lk:lla. Liséksi terveydenhoitaja pyrkii tapaamaan kaikki oppilaat vuosittain ja tarpeen
mukaan.

Kouluterveydenhoitaja Irina Sarapelto on tavoitettavissa

irina.sarapelto@kirkkonummi.fi puh. 050- 577 475

Koululla parillisen viikon tiistaisin 9.00-13.00 sek& joka keskiviikko 8.00-12.00 ja joka torstai 9.00-
13.00.

Laédkehoitosuunnitelma

Oppilaiden turvallisen ladkehoidon toteuttamiseksi on koulun opettajainhuoneessa henkilokuntaa varten
infokansio niista lapsista, joilla on sellainen sairaus (esim. diabetes, epilepsia, astma, allergia), joka
oirehtiessaan saattaa vaatia henkilokunnalta toimenpiteitd. Tarkoituksena on, etté koulun henkilékunta oppisi
tunnistamaan ja tarvittaessa auttamaan heita.

Lapsen tietojen antaminen taéhan kansioon on vapaaehtoista. Voitte olla yhteydesséa luokanopettajaan tai
terveydenhoitajaan, jos tarvetta tietojen antamiseen mielestéanne on. Infokansioon annettujen tietojen
paivittaminen lukuvuoden alkaessa on huoltajien vastuulla.




TUKIOPETUS

Tukiopetusta annetaan opinnoissaan tilapaisesti jalkeen jaaneelle tai muuten erityisté tukea tarvitsevalle
oppilaalle. Aloitteen tukiopetuksesta tekee joko opettaja tai huoltaja. Huoltajille annetaan aina tietoa
tukiopetuksen jarjestamisesta. Tukiopetusta annetaan joko oppituntien aikana tai niiden ulkopuolella.

TUPAKOINTI
Tupakointi koulun alueella on kielletty. Kielto koskee myo6s koulun parkkipaikkaa ja kenttda ja on voimassa
my0s koulutyén loma-aikoina. (Valvira 1.10.2010)

UULALAA LIIKUNTAA-TEEMAVUOSI

Koululaisten terveyden ja hyvinvoinnin kulmakivind ovat uni, ravitsemus ja liikunta, joilla on merkittéva
vaikutus myods koulunk&yntiin. Vuonna 2002 Kirkkonummen kouluterveydenhuolto aloitti yhdess& suun
terveydenhuollon kanssa teemavuodet kaikissa kouluissa. Teemoina toistuvat vuoronperaan uni, ruoka ja
liikunta.

Kirkkonummen kouluterveyskyselyt osoittavat, ettd olemme tehneet hyvaa tyota!

Ylakoululaisten fyysinen monioireisuus ja vasymys ovat véhentyneet, liikunta on lisédntynyt ja hampaita
harjataan huomattavasti paremmin kuin muualla Suomessa. Lukiolaisten kohdalla tilanne ei ole edennyt yhtéa
suotuisalla tavalla.

Tulevana lukuvuonna 2011-2012 on vuorossa "Uulalaa liikuntaa”-teemavuosi.
Teemavuoden tavoitteet:

1. Koululaisten ja opiskelijoiden arkiliikunta lisdantyy

2 Kaikki koululaiset liikkuvat valitunnilla

3 Koululaisissa nakyy liikunnan ilo

4, Koululaiset kayttavat janojuomana vetta

5 Tupakointi vahenee

Tavoitteena on siis aktivoida lapsia ja nuoria lilkkkumaan. Tavoitteena on myos virittaa keskustelua liikunnan
merkityksesta lasten ja nuorten terveydelle kouluissa, kodeissa ja mediassa.

Toivomme, etta kannustatte lastanne tulemaan kouluun kévellen tai pyoraillen ja etté lapsen ruutuaika
(televisio, tietokone) ei ylita 2 tuntia paivassa.

Koululaisen janojuoma on vesi. Kannattaa ottaa vesipullo mukaan kouluun ja harrastuksiin.

Tydryhmén puolesta

Thea Mandelin
suuhygienisti
thea.mandelin@kirkkonummi.fi

Tuula Kuha
terveydenhoitaja
tuula.kuha@kirkkonummi.fi




VANHEMPAINYHDISTYS

Tule mukaan Kartanonrannan koulun vanhempainyhdistyksen toimintaan!

Kevaalla 2011 perustettiin Kartanonrannan koululle oma vanhempainyhdistys, jonka toiminta kaynnistyy
todenteolla lukuvuoden 2011-2012 alkaessa.

Vanhempainyhdistys tukee koulua ja koteja hyvan oppimis- ja kasvuympéariston luomisessa lapsille seka toimii
vanhempien yhteistydverkostona. Seuraamme koulun kuulumisia, jarjestamme lapsille yhteisid tapahtumia ja
otamme kantaa sellaisiin Kirkkonummen kunnan suunnitelmiin, jotka vaikuttavat koulun toimintaan.

Tarvitsemmekin nyt mukaan innokkaita vanhempia, jotta toiminta saadaan vakiinnutettua ja pysymaan
vauhdissa. Tule siis mukaan joko johtokuntaan tai osallistu yksittaisten tapahtumien, kuten esimerkiksi
koulujen diskojen jarjestamiseen. Kaikki apu on tervetullutta! Johtokunta kokoontuu lukuvuoden aikana noin
kuusi kertaa. Muuten toimintaan voi osallistua omien voimiensa ja aikataulujensa sallimissa rajoissa.

Vanhempainyhdistys tiedottaa toiminnastaan sahkdpostitse. Varmista siis, etta lapsesi luokan
yhteysvanhemmalla on ajantasaiset yhteystietosi! Voit lahettéda terveisia tai kysymyksia sdhkopostilla
yhdistyksen osoitteeseen: kartanonranta@kotijakoulu.fi.

Lisatietoa yhdistyksen toiminnasta saat myos nettisivuiltamme osoitteesta
http://www.kotijakoulu.fi/Kartanonranta.html.

Kartanonrannan koulun vanhempainyhdistyksen kaikille vanhemmille avoin vuosikokous pidetaan tiistaina
6.9.2011 klo 18.00 Kartanonrannan koululla, luokassa 1111. Tervetuloa tutustumaan muihin vanhempiin ja
toimimaan koululaistemme hyvaksi!

Marja Partanen, puheenjohtaja

VIDEOVALVONTA
Koulualueella on tallentava videovalvonta.

VALITUNTISAANNOT

Valituntisin menn&én ulos reippaasti ja viivyttelematta. Sisdan saa kylmalla saalla jaada vain, jos siita
kuulutetaan erikseen.

Pukeudutaan riittavan lampimasti. Pipo on paassa ulkona, sisédan tullessa otetaan aina hattu pois paasta.
Tunneilla ja ruokailussa ei kenellakaan ole lakkia paassa.

Sisaan tullessa odotetaan jonossa rauhallisesti, jotta valvoja antaa luvan menna sisaan.

Luistimilla tai monoilla ei tulla sisélle.

Kevat- ja syksysaannot

1. Ei saa hosua kepeilla eika heittaa kivia.

2. Pitaa ottaa kaikki mukaan leikkeihin.

3. Koripalloa pelataan vain kentalla.

4. Kiipeilytelineessa ei saa tonia.

5. Vilitunnilla ei saa hairitd muiden leikkeja.
6. Pydrien luona oleskelu on kielletty.

7. Keinuissa kolmen minuutin valein enintdan kaksi henkiloa kerrallaan.
8. Frisbeeté heitellaan nurmikolla.

9. Jalkapalloa saa pelata pelkastaan kentalla.
10. Puissa ei saa kiipeilla.

11. Koulun seiniin ei saa pallotella.




Talvisdannot

1. Ei saa heittaa lumipalloja.

2.Ei saa tehda lumipesuja eiké heittéa niskaan lunta. Toisia ei saa haudata lumeen.
3. Kukkulan kuningas-tyyppiset leikit ovat Kiellettyja turvallisuussyista.

4. Jéalle saa menna vain luistimet jalassa ja kypara paassa.

(Kéasitelty opettajakunnan ja oppilaskunnan hallituksen kanssa maaliskuussa 2010)

Mukavaa kouluvuotta kaikille!

toivoo Kartanonrannan koulun vaki




